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РАСПИСАНИЕ
непосредственной образовательной деятельности 

муниципального казенного дош кольного образовательного учреждения 
«Заокский детский сад № 1» общеразвивающего вида 

на 2017 -  2018 учебный год
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группа
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

Первая 1. Физическая 1. Речевое 1.Физическая 1. 1. Художественное
младшая группа культура развитие: культура Художественное творчество:

0 9 .0 0 -0 9 .1 0 Развитие речи 09 .00 -09 .10 творчество: Лепка
09 .00 -0 9 .10 Рисование 09 .00 -09 .10

10 мин. 09 .00 -0 9 .10
2. Познавательное 2.Физическая

развитие: 2. М узыкальная 2. Речевое развитие: 2. Музыкальная культура
Чтение Ознакомление с деятельность: Развитие речи деятельность: (на воздухе)

художественной миром природы Музыка 09.30 - 09.40 Музыка 10.00- 10.10
литературы 09.30 - 09.40 09.25 - 09.35 09.30 - 09.40
Ежедневно

15 мин.
2 половина дня

Познавательное Ф изкультурный Развлечение Познавательное Хозяйственно­
развитие: досуг 15.30-15.40 развитие: бытовой труд

Познавательно- 15.30-15.40 1 неделя месяца ФЭМП
исследовательска 1 неделя месяца 1 5 .3 0 -1 5 .4 0

я деятельность
Ежедневно 1 0 Н О Д



Вторая младшая 1. Познавательное 1 .Физическая 1. Познавательное 1. Физическая 1. Художественное
группа развитие: культура развитие: культура творчество:

Ознакомление с 09.00-09.15 ФЭМП 09.00-09.15 Аппликация/ Лепка
15 мин миром природы 9.00-9.15 9.00-9.15

09.00-09.15

Чтение
художественной 2. Музыкальная 2.Музыкальная 2. Речевое 2. Физическая

литературы деятельность: 2. Художественное деятельность: развитие: культура
Ежедневно Музыка Творчество: Музыка Развитие речи (на воздухе)

15 мин 09.30-09.45 Рисование 09.30-09.45 9.30-9.45 10.30-10.45
9.30-9.45

Познавательное
развитие: 2 половина дня

Познавательно-
исследовательска Ф изкультурный Развлечение Хозяйственно -

я деятельность досуг 15.30-15.45 бытовой труд
Ежедневно 15.30-15.45 1 неделя месяца

4 неделя месяца

юнод



1. Познавательное 1. Речевое 1. Художественное 1. Физическая
Средняя группа развитие: развитие: творчество: культура

«А» Приобщение к развитие речи Рисование 09.00-09.20
социокультурным 09.00-9.20 09.25-09.45

ценностям 1. Музыкальная
20 мин. 09.00-09.20 деятельность:

2. Физическая Музыка
2.Физическая культура 10.15-10.35 2. Познавательное

культура 2 . 11.00-11.20 развитие:
Чтение 10.00-10.20 Художественное (на воздухе) Ознакомление с

художественной Творчество: окружающим миром
литературы Аппликация/ 09.30-09.50
Ежедневно Лепка 09.30-09.50

15 мин.

Познавательное 3. Музыкальная
развитие: деятельность:

Познавательно- Музыка
исследовательска 10.20-10.30

я деятельность 
Ежедневно

2 половина дня

Физкультурный 
досуг 

15.30-15.50 
2 неделя месяца

Развлечение 
15.30-15.50 

4 неделя месяца

Хозяйственно­
бытовой труд

юнод



1. Познавательное 1. Речевое 1. Художественное 1. Физическая
Средняя группа развитие: развитие: творчество: культура

«Б» Приобщ ение к развитие речи Рисование 09.00-09.20
социокультурным 09.00-9.20 09.25-09.45 1. Музыкальная

20 мин. ценностям деятельность:
09.00-09.20 Музыка

2. Физическая 10.15-10.35
2.Физическая культура 2. Познавательное

Чтение культура 2 . 11.00-11.20 развитие:
художественной 10.00-10.20 Художественное (на воздухе) Ознакомление с

литературы Творчество: окружающим миром
Ежедневно Аппликация/ 09.30-09.50

15 мин. Лепка 09.30-09.50

Познавательное
развитие: 3. Музыкальная

Познавательно- деятельность:
исследовательска Музыка

я деятельность 10.20-10.30
Ежедневно 2 половина дня

Физкультурный 
досуг 

15.30-15.50 
2 неделя месяца

Развлечение 
15.30-15.50 

4 неделя месяца

Хозяйственно­
бытовой труд

юнод

I



Старшая группа 1. Речевое раззитие: 1. Речевое 1. Познавательное 1. Познавательное 1. Познавательное
Развитие речи развитие: развитие: развитие: развитие:

25 мин. 09.00-09.30 обучение грамоте ФЭМП Приобщение к ФЭМП
09.00-09.30 09.00-09.30 социокультурным

ценностям
09.00-09.30

Чтение 9.00-9.30
художественной

литературы 2. Художественное 2. Художественное 2. 2. Познавательное
Ежедневно Творчество: 2. М узыкальная творчество Художественное развитие:

15 мин. Рисование деятельность: Аппликация/ Лепка Творчество: Ознакомление с
09.40-10.10 М узыка 09.40-10.10 Рисование окружающим миром

Познавательное 09.45-10.15 9.40-10.10 9.40-10.10
развитие:

Познавательно- 3. Физическая
исследовательска Культура 3.Физическая 3. Музыкальная
я деятельность/ 10.35-11.05 культура деятельность:

«Социокультурны 11.00-11.30 М узыка
е истоки» (на воздухе) 10.20-10.50

Ежедневно

2 половина дня

Развлечение 
15.30-16.00 

3 неделя 
месяца

Физкультурный 
досуг 

15.30-16.00 
3 неделя месяца

Хозяйственно - 
бытовой труд

13НОД

1



Подготовитель­ 1. Речевое развитие: 1. Речевое 1. Познавательное 1. Познавательное 1. Познавательное
ная к школе Развитие речи развитие: развитие: развитие: развитие:

группа 09.00-09.30 обучение грамоте ФЭМП Приобщение к ФЭМП
09.00-09.30 09.00-09.30 социокультурным 09.00-09.30

30 мин. ценностям
9.00-9.30

Чтение 2. Художественное 2. Художественное 2. 2. Познавательное
художественной Творчество: 2. Музыкальная творчество Художественное развитие:

литературы Рисование деятельность: Аппликация/ Лепка Творчество: Ознакомление с
Ежедневно 09.40-10.10 Музыка 09.40-10.10 Рисование окружающим миром

15 мин. 09.45-10.15 9.40-10.10 9.40-10.10

Познавательное 3. Физическая 3.Физическая
развитие: Культура 3.Физическая культура 3. Музыкальная

Познавательно- 10.35-11.05 культура 10.20-10.50 деятельность:
исследовательска 11.00-11.30 Музыка
я деятельность/ (на воздухе) 10.20-10.50

«Социокультурны
е истоки»

Ежедневно
2 половина дня

Физкультурный 
досуг 

15.30-16.00 
3 неделя месяца

Развлечение 
15.30-16.00 

3 неделя месяца

Хозяйственно - 
бытовой труд

14НОД

I




